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Antonietta Fagaraz

Via Lavinia n°2/b 04016 Sabaudia Latina

& 3314696282

afagaraz@gmail.com

Sesso Femmina | Data di nascita 04/03/1974 Terracina (LT) Nazionalita ltaliana

Operatore Socio Sanitario (OSS)
Ausiliaria socio assistenziale.
Ausiliaria

Assistenza domiciliare

Assistenza anziani

Assistenza domiciliare integrata ADI
Assistenza domiciliare semplice

Oss presso la cooperativa “IL SOLE NASCENTE”

Oss presso la cooperativa NINFEA .Sabaudia

Oss presso la cooperativa ALMA SERVICE . Dipendente da
mar 2015 a apr 2017nel Servizio di Assistenza Domiciliare
Alzheimer

OSS presso la cooperativa “ALTRICOLORI" del comune di
Cisterna,assistenza domiciliare integrata, sostituzione
personale in ferie febbraio 2015

Oss presso la casa famiglia ,centro diurno “ GIOVANNI
PAOLO II” con sede a Terracina ,sostituzione personale in
ferie gennaio 2015

Oss presso la casa famiglia “Villa Elvira” con sede a
Sabaudia ,sostituzione del personale in ferie . Ottobre
Novembre Dicembre 2014
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0SS presso la comunita alloggio “Casa di Elena ®
con centro diurno di Terracina dell'Associazione Pro
Homnibus o.n.l.u.s. Da agosto 2009 a luglio 2014.

OSS presso M&G multiservizi Sooc.Coop. Luglio/ Agosto /
2014
Assistenza domiciliare .

Imprenditore agricolo dal 1995 al 2009
Coadiuvante aziendale

Gestore di una lavanderia

Collaboratrice domestica,servizio di stiro ,accudimento
bambini,accudimento e sorveglianza di case .

ISTRUZIONE E i
FORMAZIONE

[
Sostituire con date (da-a) Operatore Socio Sanitario

CORSO DI QUALIFICAZIONE PER O.S.S.
(OPERATORI SOCIO - SANITARI) ORGANIZZATI DA
ARMONIA SRL (LT) (2013/2014)

Attestato di frequenza del corso “gestione
informatizzata delle aziende agricole.” 10/2001

Attestato di qualifica professionale per “imprenditore

agricolo” riconosciuto dalla regione Lazio ,rilasciato a
Terracina 23/06/1999

Competenze comunicative Possiedo buone capacita comunicative e di socializzazione.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Curriculum Vitae

Possiedo buone capacita organizzative acquisite tramite il
lavoro e i tirocini svolti presso la comunita alloggio “casa di
Elena”(Terracina),villa Europa (Terracina) e I'ospedale di latina
Santa Maria Goretti di Latina nei reparti di
Neurochirurgia,medicina uomo,urologia.

In base alle competenze professionali acquisite mi occupo
della cura e igiene dell’ambiente e dei letti,sanificazione e
sterilizzazione,cura e manutenzione di arredi e attrezzature.
- Sono in grado di assistere la persona, in particolare non
autosufficiente o allettata, nelle attivita quotidiane e di igiene,di
somministrare i pasti e le diete,di sorvegliare e aiutare la
somministrazione di farmaci e l'uso di presidi ,ausili e
macchinari i semplici.

- Sono in grado di lavorare in equipe,di attuare i piani di
lavoro ,di utilizzare metodologie dilavoro comune con
I'utilizzo di schede,protocolli ,cambiare buste diuresi, flebo ,
aspirare tracheotomie,eseguire pedicure e
tricotomie,raccogliere campioni a scopo diagnostico .

- collaboro ad attivita finalizzate al mantenimento delle
capacita psicofisiche residue, alla rieducazione, alla
riattivazione e al recupero funzionale.

- So utilizzare protocolli per mantenere la sicurezza dell'utente,
riducendo al massimo il rischio e I'esposizione ad infortuni.

Utilizzo strumenti di uso comune come programmi per la
posta elettronica ,word ,office.

Collaborazione con la coop AltriColori del comune di Cisterna
come OSS per il servizio di assistenza domiciliare Integrata
e Sad.

Esperienza maturata in una comunita alloggio per anziani
dove ricoprivo le seguenti mansioni: cura ed igiene degli ospiti,
assistenza pasti, cura dell'ambiente, servizi di cucina
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Disponibile ad una turnazione flessibile (Diurna/Notturna).
Referenziata.

Referenze

ALLEGATI -

Allegare copia attestati
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